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Nunavut

Kavamatkunnnin Tuhaqtitaujukhaq

Higaarluarungnairiangat Tatqgirhiut

Aullagtirvia Ublua: Ubluqtuhirnirmut Aullaqtirvia 19, 2026
Nutqarvikhaa Ublua: Ubluqtuhirnirmut Aullaqtirvia 24, 2026
Nunavunmi-tamaat 90 secs

Katimagatigilugit Havagviat Aanniaqtailinikkut ikajuutikharnik Tipaakunik
IKiklijuumirutikharnik Tatgikhiutmi unalu Kanadami Higaangitluni Havainiq ,
Ubluqgtuhirvia 18mi-24mun, 2026mi. Uvani tatgighiunmi turaaghimajut akhuughalugit
Nunavunmiun higaangnairlugit hilugtautit.

Higaarniq imaalu hilugtautit pujuugaqtut aturiami piriaqaqtut inungnik hiluriami
hivuuranaqtut huungitutlu nakuungiqtirutijuq aanniaqtailidjutaanun ganirnun, puvaknun
tagtununlu iluliinni. Angiklijuumirutijurlu kaansarnirmun gajangnautinun. Ugautigiblugit
hivuuranautait tibaakukkut hilugtuutillu nakuunikkut tautuktitilutik ikajuutauniaqtut
inulramingnun pijaangini nakuujumik pijakhanik, tadja hivuniptingnilu.

Uqaudjinig imaalu havautit malruuk naunaittut higaagpallaarnaittumik higaaruiriamilu
hilugtuutiniklu.

Uqaudjiukharnik piriagaqtun upaudijijaangat nunalaani munaghitkut, titirarvigilugit uvani
NU Quits Facebook page uvaluuniin hivajarlugit ugaudijijut uvani Nunavunmi
Taimaarahuaqgnikkut hivajarvia uvani 1-866-368-7848.

Tamna gajangnautiqaqtuq aturumapkainnaqtugq tipaakuni hilugtautit pujuugaqtut
aturninnga atauhiujuq ipiralailagidjutilluaq hunavaluk Nunarjuaptingni. Kihimi, pigaqtuq
havautinik piinarialik ikajugtauvaktuq higaarumalirumi higaarumalirumilu, unalu
gajangnautigaqtuq aturumapkainnaqgtuq mattutit, kuttuq, anighaarutit, nungulaat
ganirmullu naqitautit. Pigaghunilu havautitugtitauhimajumik atia Varenicline tamna
havautitugtaujaaqtugq malruigturlugu ubluq tamaat pingahuni tatqighiutini. Ugaqatigilugu
nunangni munaghit, daaktit havautiliqijit iliturittiarumaguvin.

lliturittiarumaguvin mikhaagun ikiljuumirlugu taimaarluguluuniin tibaakuq hilugtuutillu,
pulaarlugu https://nuquits.ca/.
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https://www.facebook.com/NuQuits
https://nuquits.ca/

Tuhaqtipkainikkut Uqarvigijakhaq:

Charmaine Deogracias
Atanngujaq Tuhagqtipkaijini
Aanniaqgtailinirmut Havagvia
867-975-5712
cdeogracias@gov.nu.ca
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Public Service Announcements are available in Inuktitut, English, Inuinnagtun and French on www.gov.nu.ca.
Kavamatkunnin Tuhagtitaujukhat hailihimajun Inuktitut, Qablunaatun, Inuinnagtun Uiviivitigunlu uvani www.gov.nu.ca.
Les messages d’intérét public sont disponibles en inuktitut, en anglais, en inuinnaqtun et en frangais au www.gov.nu.ca.
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